
Innen Außen Innen

Finnische Sauna 90 ° Hopfensauna 85 ° Dampfbad 50°

10:45 Uhr Erwachen der Sinne

11:30 Uhr Frisch & Fruchtig

12:15 Uhr
Wellnessaufguss                              
(Joghurtcreme)

12:30 Uhr Basensalz Hautpflege

13:00 Uhr Rieder Bier Aufguss

13:45 Uhr Waldspaziergang

14:30 Uhr
Relax-Mentholaufguss                           

(Bitte Ruhe)

15:15 Uhr Rieder Spezialaufguss

16:00 Uhr Kräuterzauber

16:45 Uhr Energieaufguss

17:15 Uhr Basensalz Hautpflege

17:30 Uhr
Wellnessaufguss
(Joghurtcreme)

18:15 Uhr Räucheraufguss

19:00 Uhr Gletscheraufguss

19:45 Uhr Relaxaufguss (Bitte Ruhe)

20:30 Uhr Waldspaziergang

21:15 Uhr Träum Süß

AUFGUSSPLAN

Freizeitbad Ried
Volksfeststraße 14, A-4910 Ried im Innkreis
Tel. +43 (0) 77 52 / 22 422-0, www.freizeitbad-ried.at

Bei Öffnung der Sauna um 13:00 Uhr, findet der erste Aufguss um 13:45 Uhr statt.

Zeitgleich 

automatische 

Aufgüsse in der 

Fasslsauna 



Mach mal 
Pause!

baden
saunieren  
genießen


